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Undervisning i ADHD

Den 2. maj 2024, kl. 18:30-21:00
@stergade 12 8900 Randers C

Social- og sundhedssektoren, FOA Randers inviterer dig og dine kollegaer til en spaandende undervisningsaften.

Vi har inviteret Mette Bundgaard Nielsen til at komme og fortaelle om hendes erfaring med ADHD. Mette har 27 ars
erfaring fra psykiatrien, over 13 ars erfaring med udredning og behandling af patienter med ADHD.

Mette vil komme ind pa:

e Hvad er ADHD?
Kernesymptomer, ADHD gennem livet, ADHD i historisk perspektiv
e  ADHD- udfordringer og konsekvenser.
Hvordan kan man hjzelpe mennesker med ADHD
Medicinsk behandling, fglelseshandtering, energiforvaltning og kognitive strategier

Der serveres kaffe og kage i pausen.

Max 70 deltager

Scan koden for tilmelding - sidste frist er den 18. april

Vi glaeder os til at se jer.
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